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روانپزشکی دردرمانهای دارویی : موضوع تدریس   

 زی رودانشجویان پزشکی دوره کارگروه هدف :              ساعته در ماه 2جلسه  دومدت تدریس : 

 بیمارستان ابن سینا محل اجرا :         دورة کارآموزی روانپزشکی :  پیش نیاز

 

 سید علیرضا سجادیدکتر  :  مدرس

 

 

 

  هدف کلی : 

 آشنایی کارورز با درمانهای بیماریهای شایع روانپزشکی 

 

   اهداف ویژه : 

 ند : باید پس از طی دوره بتوا دانشجو

 توصیه های عمومی در مورد تجویز دارو را بیان کند.  .1

 اضطراب را تعریف و علائم کلی و علائم سندرم های اضطرابی را بیان نماید.  .2

 های ضد اضطراب را نام ببرید. گروههای مختلف دارو .3

 افسردگی بیمارگونه را تشخیص داده و علائم آن را بیان نماید.  .4

 گروههای مختلف داروهای ضد افسردگی را نام ببرید.  .5

 اختلالات خواب را تشخیص داده و انواع آن را نام ببرید.  .6

 بهداشت خواب را بیان نماید.  .7

 داروهای خواب آور را نام ببرد.  .8

 انوی تفکیک نماید. ن نماید، سایکوزهای اولیه را از ثرا تعریف نموده، علائم آن را بیاسایکوز  .9

 داروهای ضد سایکوز )نسل اول، نسل دوم( را نام ببرد.  .10
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 جلسه دوم : 

 دوز  داروهای ضد اضطراب را نام ببرد.  و انواع ،تداخلات .1

 ، اختلال وسواسی جبری( بنویسد. نسخة دارویی مناسب جهت اختلالات اضطرابی )اضطراب منتشر .2

 را بیان نماید.  (SSRI, TCA)تداخلات، دوزاژ و توجهات لازم قبل و تجویز داروهای ضد افسردگی  .3

 نسخه دارویی مناسب برای اختلال افسردگی را بنویسید.  .4

 حین مصرف دارویی ضد سایکوز )نسل اول و نسل دوم( را بیان نماید.  تداخلات، دوراژ و توجهات لازم قبل و .5

 نسخة مناسب جهت بیمار پسیکوتیک بنویسید. )سایکوز اولیه و نانوی(  .6

 نسخ مناسب جهت آرام کردن بیمار تحریکاتی بنویسید.  .7

 دوز داروهای خواب آور را بیان نماید. تداخلات، عوارض و  .8

 بنویسید. نسخ مناسب جهت اختلالات خواب .9
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 فهرست محتوا

 
 نظري

)اپیدمیولوژی ـ اتیولوژی ـ فیزیوپاتولوژی، علائم بالینی، رویکرد تشخیصی، سیر و پـی  آگهـی و رویکـرد درمـانی( بیـان  

 شود.می

 

 عملی 

 روش اداره کردن یک یا دو بیمار مبتلا به  اختلال خلقی را توسط اعضای هیئت علمی مشاهده نماید.  -1

 ر را با همکاری اعضای هیئت علمی درمان کند.یک بیما -2

 

 : روش تدریس

 و شرکت فعال دانشجویان در بحث  (power point)به صورت سخنرانی با اسلاید 

 

 

 :  وظایف و تکالیف دانشجو

 شرکت در بحث و مطالعه متون مرجع  –حضور به موقع در کلاس 

 

 

  روش ارزشیابی دانشجو: 

 

mini CEX, CSR اخلاق حرفه ای، نسخه نویسی ،  و چک لیستMCQ  از نمره کل( %20)هر مورد 

 

   منابع: 

 

 

 

 /edition/ Lippincott  th5Pocket handbook of psychiatry/ Kaplan & Sadock'sکتاب :  30دارو درمانی فصل 

Williams & Wilkins/ 2018  

ویراستار دکتر  -ساتید دانشگاه های علوم پزشکی ایرانتالیف جمعی از ا -درسنامه روانپزشکی و علوم رفتاریبقیه فصول : 

 1396سال  انتشارات ارجمند -میرفرهاد قلعه بندی


