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 اختلالات مرتبط با استرس :موضوع تدریس

 
  دانشجویان پزشکی دوره کار آموزی گروه هدف:    یک جلسه دو ساعته در ماه مدت تدریس:

 بیمارستان ابن سینا : محل اجرا       ندارد: پیش نیاز
 

 دکتر محمد رضا فیاضی بردبار مدرس:

 
 

 

 
 هدف کلی: 

 در تشخیص اختلالات مرتبط با استرسکسب شناخت و مهارت 

 
 اهداف ویژه:

 دانشجویان باید پس از طی دوره بتوانند:

 اختلالات انطباقی را تشخیص دهند.-1

 تشخیص افتراقی های مرتبط با این اختلالات را داده و نحوه تمییز آنها را بیان نمایند. -2

 در ایجاد اختلالات انطباقی توضیح دهند.نقش ماهیت استرس ، معنای خود آگاه و ناخودآگاه آن را -3

 درمان ها ی انتخابی آن را مشخص نمایند.-4

 تشخیص اختلال استرس پس از سانحه را بیان نمایند . -5

 تفاوت های نوع استرس ایجاد کننده اختلال استرس پس از سانحه و اختلالات انطباقی را شرح دهند .  -6

 ی اختلال استرس پس از سانحه را  مشخص نمایند .معیار های استاندارد تشخیص گذار -7

 روش های پیشگیری از ایجاد اختلالات شدید پس از استرس را بیان نمایند .  -8

 درمان های موجود در اختلال استرس پس از سانحه را توضیح دهند .  -9
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 فهرست محتوا : 

 یر و پیش آگهیس -تشخیص افتراقی -معیارهای تشخیصی -اتیولوژی –اپیدمیولوژی 

 

 : روش تدریس

 و شرکت فعال دانشجویان در بحث   (power point)به صورت سخنرانی با استفاده از نرم افزار 

 

 

 :  وظایف و تکالیف دانشجو

 شرکت در بحث و مطالعه متون مرجع  –حضور به موقع در کلاس 

 

 

  روش ارزشیابی دانشجو: 

 

 MCQامتحان نظری : 

 و چک لیست اخلاق حرفه ای mini CEX , CSRامتحان عملی : 

 

   منابع: 
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 اختلالات تجزیه ای: موضوع تدریس

 
  دانشجویان پزشکی دوره کار آموزی گروه هدف:    یک جلسه دو ساعته در ماه مدت تدریس:

  بیمارستان ابن سینا محل اجرا :      ندارد: پیش نیاز
 

 حمد رضا فیاضی بردباردکتر م مدرس:

 
 

 

 

 
 هدف کلی: 

 کسب شناخت و مهارت در تشخیص اختلالات تجزیه ای 

 
 اهداف ویژه:

 دانشجویان باید پس از طی دوره بتوانند:

 تجزیه نرمال و بیمار گونه را افتراق دهند .  -1

 انواع اختلالات تجزیه ای را نام ببرند. -2

 اختلال فراموشی تجزیه ای را تشخیص دهند.  -3

 تشخیص افتراقی های اختلال فوق را مطرح نمایند . -4

 اصول درمان در این اختلال را بیان نمایند. -5

 اختلال فرار تجزیه ای را تشخیص دهند.  -6

 تشخیص افتراقی های اختلال فوق را مطرح نمایند . -7

 اصول درمان در این اختلال را بیان نمایند. -8

 ل هویت تجزیه ای را تشخیص دهند.اختلا -9

 تشخیص افتراقی های اختلال فوق را مطرح نمایند . -10

 اصول درمان در این اختلال را بیان نمایند. -11

 اختلال مسخ شخصیت را تشخیص دهند . -12

 تشخیص افتراقی های اختلال فوق را مطرح نمایند . -13

 اصول درمان در این اختلال را بیان نمایند. -14

 لات تجزیه ای در سایر بیماری های روان پزشکی را توضیح دهند.وجود علائم و اختلا -15
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 فهرست محتوا

 نظري

رویکـرد درمـانیب بیـان .)اپیدمیولوژی ـ اتیولوژی ـ فیزیوپاتولوژی، علائم بالینی، رویکرد تشخیصـی، سـیر و پـیش آگهـی  

 شود.می

 

 عملی 

 وسط اعضای هیئت علمی مشاهده نماید را ت اضطرابیروش اداره کردن یک یا دو بیمار با اختلال  -1

 یک بیمار را با همکاری اعضای هیئت علمی اداره کند.  -2

 

 : روش تدریس

 و شرکت فعال دانشجویان در بحث   (power point)به صورت سخنرانی با استفاده از نرم افزار 

 

 

 :  وظایف و تکالیف دانشجو

 متون مرجع شرکت در بحث و مطالعه  –حضور به موقع در کلاس 

 

 

  روش ارزشیابی دانشجو: 

 

 MCQامتحان نظری : 

 و چک لیست اخلاق حرفه ای mini CEX , CSRامتحان عملی : 

 

 
 بع:امن
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