




 الزامات: 
 :ملزم به ( دانشجویان)تمامی کارکنان بیمارستان و فراگیران

 

 (  بالاتر از مچ)عدم استفاده از شلوارهای تنگ، چسبان، کشی و کوتاه  -1

 ( انواع عطر و ادکلن)عدم استفاده از هرگونه ماده بودار تند  -2

 :  هاخانم 
 (سانت زیر زانو 5: قد روپوش)از روپوش های کوتاه ، جلو باز و  تنگ استفاده  عدم -3

 (جهت رعایت  کنترل عفونت) آستین بلند ، کشبافتوصیه به  استفاده از 

 آرایش و زیور آلاتعدم استفاده از  -4
 

 -های بلند و کاشتنیناخن  -لاک ناخن  -مصنوعیمژه 

 ..(  از بوتاکس و تزریق لب، گونه و عدم استفاده )

 
 استفاده از کفش جلو بسته، با پاشنه طبی و کوتاه  -5

 (جهت استفاده در محیط بیمارستان) 
 

 : آقایان 
 از یقه باز و آستین کوتاه تر از آرنج در اورژانس ها و بخش های ویژه عدم استفاده    -6           

 
 

 و  در معرض دید مراجعینمتر  2نصب کارت شناسائی خوانا،  عکس دار و قابل روئیت  از فاصله   -7
 

 فراگیران/ آموزشی روی کارت شناسائی کارکنانبدون اشاره به سطح « دکتر» عنوانعدم استفاده از  -8



 
 سرمه ای ، شلوار و مقنعه سفید روپوش :خانم         

        
 سرمه ایشلوار  سفیدروپوش : آقا          

 
 :   « پست های  مدیریتی   »   

 

 (به عرض یک سانتنوار پهن نقره ای دور سرآستین ) روپوش و شلوار سرمه ای : خانم     
                  

 (  به عرض یک سانتآستین نوار پهن سرمه ای  دور سر ) شلوار سرمه ای   ،سفیدروپوش : آقا        

                             

 
 
 

 



  
 
 
 با رنگ تیره شلوار پارچه ای ، مقنعه مشکی ،  سفیدروپوش : خانم  

         
 
 تیرهرنگ شلوار پارچه ای با ،  سفیدروپوش :آقا    

 
 
 

        
 تیره اداریشلوار پارچه ای بارنگ سفید  روپوش: آقا   

 

 شلوار پارچه ای تیره اداری،  مشکی، مقنعه  سفید روپوش: خانم 

 



آبی روشن به دلیل مشخص شدن آلودگی روی ) ایسرمه مقنعه و آبی کم رنگ مانتو شلوار : پرستار خانم 
  (لباس
 (یقه گرد بسته آبی ، شلوار آبی)سه ربع ، پایین تر از آرنج  پیراهن آستین : پرستار آقا         
 کرم روشن، مقنعه آبی کم رنگ روپوش و شلوار : کمک بهیار خانم         
 (جیب و سر آستین به عرض یک سانتی مترروشن روی نوار پهن کرم رنگ  )کمک بهیار مشابه پرستاران آقا       

 

 
 مقنعه سرمه ایو مانتو شلوار آبی اطلسی : پرستار خانم       
 شلوار آبی، پیراهن آستین کوتاه یقه گرد: پرستار آقا       
 کرمی روشن مقنعه، آبی اطلسی روپوش و شلوار : کمک بهیار خانم       

 (روی جیب و سر آستین به عرض یک سانتکرم روشن نوار پهن ) کمک بهیار مشابه پرستاران آقا با        

 

           

 کلیه پرسنل خانم ها و آقایان مشابه پرسنل سایر بخش ها                           

                                             
 



            
اتاق های عمل ،آنژیو گرافی  )در کلیه رده های درمانی از جمله جراح، بیهوشی، پرستار، اتاق عمل، هوشبری، بهیار :  خانم   

 (واینترونشنیست
 چمنیشلوار مقنعه سبز مانتو                                                   

 
 مقنعه کرم روشن     ،مانتو شلوار سبز چمنی:         کمک بهیارخانم   
 
 شلوار و پیراهن آستین کوتاه ،یقه گرد  سبزچمنی:  در کلیه رده های درمانی :  آقا  
 
 وآستینجیب روی لبه   ،کرم روشننوار با   شلوار و پیراهن آستین کوتاه یقه گرد سبزچمنی         :کمک بهیارآقا 
 

 دور  سر آستین  نقره ای با یک نوار پهن مانتو شلوار و مقنعه سبز :سرپرستار خانم 
 سر آستین  دور  سرمه ای  یک نوار پهن باشلوار و پیراهن آستین کوتاه سبز : تار آقا سرپرس

 
 

           

                            
 کرم رنگمقنعه ، روپوش ، شلوار : خانم     

 (حالت پیژامه ای نداشته باشد)شلوار : آقا      

 کرم رنگ و روپوش کوتاه          
 



    

 

 (کرم روشن)مقنعه ، روپوش ، شلوار : خانم     

 (حالت پیژامه ای نداشته باشد)شلوار : آقا       

 (روشنکرم ) کوتاه روپوش و                 

 



 مانتو شلوار ومقنعه  سبز رنگ
 

              
 خاکستریروپوش ، شلوار ، مقنعه :  خانم ها 

 خاکستریپیراهن و شلوار : آقا
 . (روی پیراهن الزامی استتر خاکستری تیره جلیقه پوشیدن : در محیط اداری)
 

 

  

 

 

   مشکی، شلوارو مقنعه سفید روپوش 
 (شلوار و مقنعه مشکی ، سفیدروپوش : در اورژانس ماما در بیمارستان های تک تخصصی زنان) 

 

        



 ، شلوار مشکی، مقنعه مشکیسفیدروپوش :خانم   
 ، شلوار مشکی سفیدروپوش : آقا   

              
 سفیدروپوش و شلوار و مقنعه : خانم ها      
   سفیدروپوش و شلوار : آقایان     

 

           

 
 خاکستری روشنپیراهن ، خاکستری تیره و شلوار کت    

 



 یاسی رنگمانتو ، شلوار مقنعه :خانم    
 یاسی رنگپیراهن و شلوار : آقا  

             
 مانتو ، شلوار مقنعه قهوه ای روشن: خانم 
 پیراهن و شلوار قهوه ای روشن :  آقا

 
 

           

 شهرداریفضای سبز همانند نیروهای 
 



 سفید ، مقنعه و شلوار مشکیروپوش 

             
 (  خاکستری روشن)و شلوار لباس کاپشن 

 
 



 :  الزامی اتیکت کادر بیمارستانمشخصات 
 

 مهر و امضا ریاست بیمارستان –آرم بیمارستان -آرم دانشگاه -سمت –کامل و حرف اول نامخانوادگی نام   درج 

 زرد: بهیارکمک  -کمک پرستارآبی تیره                  :پزشک     
 خاکستری: خدمات                          قرمزتیره : مترون

 نارنجی : ماماقرمز                            :  سوپروایزر
 سبز: اتاق عمل و بیهوشی                        صورتی : سرپرستار          

 قهوه ای  :منشی بخش و گروه آبی روشن                        : پرستار
  بنفش :پاراکلینیک                               سبز      : بهیار

 













 



 


