
 آلزايمر

هت ی  آلزایمر یک اختلال  ژنررایوتم زیتزی رونتر ر م   زتززب زت  ه ست   ت   ت م 

زیتتز  ا ژ روتتر زتت   وتت      ی ش اختت    ستتو خم   یمارتت ی  زرایرتتم ا  ختتمژ یتت  ور 

 .ز  رذا ژ

 

 : اپیدمیولوژی

ا هعوتتماش ستت یعلاریب د تتم ژزتت را ژ  ااتتراژ روتتر ستتو خلا  زتت  ستتمژ   زتترژاش   رتت ش  

ه  یک رسرم ژ رور ز   وت    ال تا ااتراژ  ت  ا لتوب هت   ینتهوم ژاژم زت  ستمر  

 ت   هت  40ژ   ووب ا اختر زو رست ل  هستلاو  ازت  هومت  ی ژ  هعرت  ااتراژ شت  ژ 

 ت لی  یتک ژ  ژم ،  75، یت   تب 20 ت لی  یتک ژ   65  هم س م ا تم   یت   تب 

 یمر ینتهوم ژاژم زت    لی  یک رفتر ا  هتر  ت  رفتر هت  هومت  ی آلزهت 90  ه لای 

 .سمر 

 

 : اتیولوژی آلزايمر)علت(

د م آش سو خلا  ست م رمت  ه ست   هعرت  زعلا  رت   ت  زم تب ا تم یتک هومت  ی 

 .خمژ ایمو  ه س    همچووب یک ا یر ط جزئ  ا    روز زطرح ز  ه س 

 

 

 



 : پاتوفیزيولوژی

وتتر ییووتترام زیتتزی هومتت   آلزایمتتری ژ  ینتتر زیتتز ی هتتا زنتت ه م ا تتم  ا لتتوب ییو

 جتتمژ رتتلی هتت ی زو ر  تت مر  ا تتم  تت  ژ  ه اتتم زیتتزی ی اتتم زتت  ستتمژ  ایتتب 

 .یم ط آلزایمر رم  لمنیسم آلم ر   نف س  1907ییوورام ا لوب ه   ژ      

 

 : علائم بالینی 

 : هوم  ی آلزایمر زراشا ه لوو  زنهص  ژا ژ    چه   زرش   آش س زا

 :زرش   ا    1

زوتزاش یمجت ، دلیت  هستو    ت  هت   ا  ژ م ژاژش خفوتف ش اخت ، است    ژ 

 زحوط اطراف   ازم ام سهص 

 : زرش   ژ م  2

ا ژ تتم ژاژش  ا تتف ش اختت   میتت م زتت م، یتت خور  یتت ژ ژ  ر  تت  هتت ی لفختت  

 شوب صحرم  رژش، د م آر ه  ه   ز ش، ر   رژش ز ر  اسو ء

 : زرش    مم  3

 رسوهلای  سهصوم

 د م آر ه  ه   ز ش   ز  ش

  رژ رم 

 : زرش   چه  م  4

ونتترام ستت ی  اختتلاللام اوزی تت     هوتت ، هتت  اخلاوتت  ی، دتت م یمارتت ی  ژ  ر

 ایج ژ ا یر ط، د م



ستتو خم ختت رماژم   ااتتراژ   ختتمژ، زنتت لم ه تتچ ینتتهوم   هتتو  آ زتت ی  

ا ت ب هت  زوختم   ژ ترژش  ت یر  CT خ ص  جهم آلزه یمر رمت  ه ست   ا تط

  زم تب اخلاللام  ت  ژ  آرهت  ا  ژ تم ش اخت  ژاژش ش اخت  ایفت ف زت  االات

  .ا م ارج م سمژ

 

 : درمان طبی

 .ژ ز ش طر  خ ص  جهم هوم  ی آلزایمر  جمژ ر ا ژ هو 

 

 :  م زه  ژ  زرایرم ا  هوم  اش آلزایمریر

 هتت ی ژ  یتت ی   زرایرتتم ستت ی  جهتتم ج تتمروری ا  صتت ز   ز روتت  رصتتا یفتتا

  ی ژ هتت    روجتترم هتت  هتت  زوختتم  ج تتمروری ا  یتتری زحتتا،  ولاتتر  اجتت ف 

ج تتمروری ا  آیتت   تتم ی اشلامتت ل    ریهتت ا ی ز یعتت م  تتم   ر  هتت  جهتتم

 ... ژ  یک زحا لوری ها ژ لارس  

   ههرمژ اع لوتم  ینتمیب هت  اع لوتم ایتب هومت  اش  ا هترای یتک زت م طتملار

یتتری  تت ل  ریتت  زتت  ژا ژ همچوتتوب آرهتت   ا خستتلا   تترژم    متتک زتت   وتت  

 .سره  ز م هونلاری ههماهو 

 ان ژ  یتتک  یتتم زعتتوب ژ  هتتر ستتا زم تتب ههرتتمژ ختتمان  یوختتو   یتتم ختتم

ا تتم زفوتت   ایتتچ ستتمژ   تت ا وب ژ  آختتر دصتتر  لتتر ن رر یتت  زصتترف ستتمژ  

 اژاسلاب هوم  اش هت  ارجت م اع لولاهت ی    ست  ژ  ختل      یت  آرهت   ا خستلا  



 وتت  همچوتتوب رتت ه  ا تتلاف ژم ا  ژا  هتت  زم تتب ا تتم ژ   اژاستتلاب هومتت  اش 

 .ه  خمان زفو  ه س 

 ختتمژ زیتتزی اختتلال  هومتت  اش ایتتب  یلاتت   طران   خنتتمرم رونتتیوری ا  ا تت 

 ژ   تتع    ستت م  یتت ژی ا تتطران   ااستترژر  ژچتت    ووتت  زتت  زنتت ه م  ا

 . ووتتتتتتتتتت  زتتتتتتتتتت  یمجوتتتتتتتتتت    ار تتتتتتتتتت     ی تتتتتتتتتتذیا

 ژ  ا تتلا ل  هتت  هومتت    اژاستتلاب    ادلامتت ژ هتت  رفتتا ا  طریتتب اجتت  م ژاژش

   هومتت   هت  زحلارز رت   الات   ژاستلاب  ستمژ زت  ی میتم ، از ت ش ی شت   رت ر 

 . ا م اهموم ه  ه سو  ارج ز  ه  ی ژ  چ  هر ارج م اج  م

  هررتتز رر یتت  هتت  هومتت   ا یتت م ی هتت   تترژ   یتت   ی  ا خج لتتم  ژم رمتتمژ  یتترا

ه دتتا ااتتزای  ز   زتتم هومتت     ژ  رلاوجتت  اختتلال   الاتت    ی ینتت ی  زتت  

 .ررژژ


