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صصي  روان پزشکي ابن سينا و دکتر حجازي  صصي و فوق تخ  بيمارستان تخ
 دفتر بهبود کيفيت  و کميته  آموزش به بيمار

  

 

 

 

 

 

 

 

 داروهای شب داروهای ظهر داروهای صبح

 13ساعت  31ساعت  6ساعت 

 شام ناهار صبحانه

 /1:/3ساعت  /31:1ساعت  /6:1ساعت 

 وعده عصر ميان  وعده صبح  ميان

 36ساعت  /ساعت 

 

 داری وسايل شخصي خود شامل مسـواک،  لطفاً در حفظ و نگــه

 ها را در کمـد  خمير دنـدان، ليـوان و دمپايي کوشـا باشيد و آن    

 .شخصي خود قرار دهيد    

 

 

 

 

 

 باشد، لـذا جهت  تابلوی منشـور حقوق بيمار در سالن نصب مي

 اطلاع از حقوق خود در زمان بستری در بيمارستان آن را مطالعه     

 .فرماييد    

 

 های درمان شما براساس نوع بيمه محاسبه خواهد شد.  هزينه

 در صورت داشتن هرگونه سوال به واحـد حسـابرسي يا واحـد           

 مددکاری مراجعه نماييد.     

 

 ی  تابلوی فـرآيند رسيدگي به شکـايات جهت اطلاع شما از نحوه

 پيگيری شکايات در سالن اصلي بخش نصب شده است.    

 

 در پايان ضمن تشـکر از توجه شما، خواهشـمند است در صورت 

 داشتن هر گونه سوال يا مشکل مراتب را به سرپرستار يا مسوول     

 .شيفت اطلاع دهيد    

 

 

 

 مددجوي عزيز :

 مصرف منظم دارو نقش بسزايی در درمان شما دارد و 

 تنظیم آن به عهده پزشک معالج است، لذا به هیچ عنوان 

 .از کارکنان پرستاري درخواست داروي اضافه نفرمايید
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 آمد گويي و آرزوی بهبودی برای شما بدين وسيله  ضمن خوش

 های مختلف بخش به  و قسمت حاد زنانقوانين و مقررات بخش 

 .گردد حضور شما معرفي مي
 

باشد که در سالن  تخته مي /3اتاق  1بخش حاد زنان دارای 

ی تخت و اتاق توسط پرستار در  سمت راست قرار دارند. شماره

 هنگام پذيرش به شما اعلام مي شود.

سالن ناهارخوری و آبدارخانه بيماران در اولين سالن سمت 

 راست قرار دارد.

سرويس بهداشتي در وسط سـالن فرعي سمت راست قرار    

دارد. حمام بيماران در سمت چپ راهروی فرعي قرار دارد و      

استحمام بيماران به صورت روزانه و طبق صلاحديد صورت      

گيرد. مي       

 در هنگام وقوع حوادثي نظير سيل و زلـزله و ... درب خـروج   

 اضـطراری در انتهای هر دو راهروی اصلي درنظر گرفته شده     

 .مشخص شده استسبز که با تابلويي با رنگ     

      

 

 

 ی شما در صورت  ی هواخوری بخش جهت استفاده محوطه

 صلاحديد پرستار مسوول شيفت باز خواهد شد.    

 

 تلويزيون در ورودی سالن نصب است که با توجه به شرايط 

 بخش و طبق صلاحديد مسوول شيفت روشن خواهد شد.    

 

 

 

 

 حضور همراهی در بخش و بر بالین بیمار ممنوع است.   

 باشد و تماس در حاد زنان ممنوع مي  تماس تلفني در بخش

 شود. لطفاَ از سايرکارکنان به مواقع لازم توسط مـددکار انجام مي   

 وجه تقاضای تماس نداشته باشيد. هيچ     

 

 ای، فلـزی، وسايل تيـز و   همـراه داشتن هرگونه ظرف شـيشه

 شدني و غذای گرم، سيگار، فندک، تلفن  های فاسد برنده، ميوه     

 .باشد مي ممنوعو وجه نقد همراه      

فقط  ،پزشکي ممنوع است های روان استعمال سيگار در بخش
در موارديکه از نظر پزشک معالج بيمار بلامانع باشد، با در 

 همکاری خواهد گرديد . مقررات داخلي بيمارستاننظرگرفتن 

 

 

 

 

 

 ک، دسـتيـار ـپزش مددجوی عـزيز تيم درمـان شما شامل روان

 پزشک، پرستار، روانشناس، کمک بهيار و مددکار اجتماعي  روان     

 .باشد که در بخش به شما معرفي خواهند شد مي     

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 فـرم لباس هر يک از کارکنان با رنگ و شـکل خاصي مشخـص 

 شده که جهت اطلاع به تابلـوی پوشش کـارکنان که در ابتدای      

 .سالن اصلي بخش نصب شده، مراجعه نماييد     

 

ويزيت شما به صورت روزانه حتي در روزهای تعطيل در      

شود.  ( انجام مي31-8شيفت صبح )ساعت         

 ر صورت نياز به حضـور خـانواده جهت ترخـيص يا  د

 رساني از طريق مددکـار اجـتماعي صورت  مصــاحبه  اطلاع       

 گيرد، لـذا خواهشمنديم از ساير کارکنان درخواست    مي        

 تماس نفرماييد.       

 جهت حفظ و برقراري آرامش در بخش 

 می باشد. 6الی   12ساعت خاموشی از ساعت 

تماس خود را، تحت هیچ شرايطی ي  لطفا شماره
  .در اختیار ديگران قرار ندهید

 ملاقات در بخش حاد زنان ممنوع می باشد  

 لطفا تقاضاي ملاقات نفرمايید.


